D OJO

QUEBECSHOTOKAN

INTERNATIONAL SHOTOKAN KARATE FEDERATION

18e KANGEIKOQUEBEC2010 DU 5 AU 7 MARS
ASSOCIATION DE KARATE JAPONAIS DU QUEBEC

INSCRIPTION

NOIM & Grade :.......................

Téléphone : ( ) Courriel =...................
DOJO c . e Datede naissance :..........................coeeviinnenn.

HORAIRE DES COURS

VENDREDI 5 MARS
1 18h30 a 19h40
2 19h45 a 21h00

SAMEDI 6 MARS

3 9h00 a 10h10
4 10h15 a 11h25
11h40

Blanches a Bleues
Brunes et Noires

Noires
Bleues et Brunes
Examen de 1 Kyu

5 11h30 a 12h30
6 14h30 a 16h00
16h00

Blanches a Vertes
Cours pour tous
Examen de Dan

DIMANCHE 7 MARS
7 9h30 a 10h30
8 10h35 a 11h35

Cours pour tous
Noires

Cours# 1 2 3 4 5

6 7 8 Nombre de cours............... X 148 moins de

ou 178 adultes =

18 ans

PAIEMENT

Libellez votre chéque au nom de DENIS HOUDE et retournez votre formulaire d’inscription avant le 1 mars

QUEBECKANGEIK0201 0
C.P. 166
St-Laurent-ile-d’Orléans, Qc
GOA 370




